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About US
Not Guilty For Family Development is a non government organization founded
in 2012 by Dr. Laila Risgallah. The organization works on awareness-raising
campaigns that aim at abolishing sexual abuse in the Middle East - North Africa
(MENA) region by focusing on methods of protection, in addition to methods of
identifying a predator, stopping abuse and reporting any suspicious behavior.
Not Guilty follows a thorough curriculum of training, activities and educational
games to spread awareness in the upcoming generations in order to educate
the children and raise their awareness in a simple & fun way. Not Guilty carries
out TOT (Training of Trainers) in the educational field to create a safe
environment for children and adults. Also Not Guilty offers a special program for
children from 4-15 years old who suffer from their parents' divorce/separation
that helps them overcome the trauma and rehabilitate them to conduct a
normal healthy life. We Not Guilty present a safe work environment training
sessions for employees at their workplace.

غير مذنب للرعاية الأسرية هي مؤسسة غير حكومية تأسست في
عام 2012 من قبل الدكتورة ليلى رزق الله. تعمل المؤسسة على
حملات توعوية تهدف إلى القضاء على الاعتداء الجنسي في منطقة
الشرق الأوسط وشمال أفريقيا (MENA) من خلال التركيز على طرق
الحماية ، بالإضافة إلى طرق التعرف علي المتحرش ووقف الايذاء
والإبلاغ عن أي سلوك يثير الشك. تتبع غير مذنب منهج شامل
للتدريب والأنشطة والألعاب التعليمية لنشر الوعي في الأجيال
القادمة من أجل تثقيف الأطفال وزيادة وعيهم بطريقة بسيطة
وممتعة. تقوم مؤسسة غير مذنب بتنفيذ TOT (تدريب المدربين) في
المجال التعليمي لخلق بيئة آمنة للأطفال والكبار و تقدم برنامجاً
خاصاً للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 4-15 عامًا والذين يعانون
من طلاق/انفصال والديهم و يساعدهم في التغلب على الصدمة
وإعادة تأهيلهم لعيش حياة صحية طبيعية. أيضا تقدم غير مذنب

دورات تدريبية عن بيئة عمل آمنة للموظفين في مكان عملهم.



Our Mission 

مهمتنا هي القضاء على الاعتداء الجنسي و التنمر والصدمات. نسعى

إلى تمكين الأطفال وأسرهم والمجتمع من خلال المعرفة حول الدمار

الناتج عن الاعتداء الجنسي. والهدف من ذلك هو غمر الشرق

الأوسط بأدوات تدعم مناهضة الاعتداء الجنسي ، وتقديم الدعم و

خدمات لوقاية الأطفال والآباء والمعلمين والأخصائيين الاجتماعيين

وغيرهم من البالغين الذين يعولون أطفال.

Our mission is to abolish sexual abuse, bullying & trauma.
We seek to empower children, their families, and society
with knowledge about the devastation of sexul abuse. The
aim is to flood the Middle East with anti-sexual abuse
materials, provide support and deliver prevention services
to children, parents, teachers, social workers, and other
caring adults.



Our Vision 

نحلم بشرق أوسط خال من التحرش، التنمر و الإيذاء لكل

طفل، امرأة و رجل بالإضافة الي توفير بيئة آمنة للجميع.

We dream of a Middle East free from sexual
abuse, bullying and a safe enviornment for
every child, woman and man.



M e e t  O u r  F o u n d e r

دكتورة ليلي رزق الله زميلة هيئة أشوكا العالم العربي للمبدعين
الاجتماعيين حيث أنها كانت أول من عمل علي برامج الوقاية من
التحرش في مصر. هي مؤسس و مير مؤسسة غير مذنب للرعاية
الأسرية و هي طبيبة بشرية و حاصلة علي درجة الماجستير في
علم المناعة، و علي درجة الدكتوراه في دراسات الطفولة و حاصلة
"The Silver Box"  .علي بكالوريوس العلاج النفسي. نشرت كتابين
"What Happens After #MeToo: Tackling The Iceberg" و
متوفر على Amazon و Kindle. قامت بعمل تطبيق جوال يسمى
"SKIT" تم تسويقه من قبل شركة اورنج مصر. يساعد على توعية
الأطفال حول كيفية حماية أنفسهم من الاعتداء الجنسي باستخدام
طريقة S.K.I.T. دربت خلال حياتها المهنية آلاف الأطفال ومئات
الآباء والمعلمين. كونها طبيبة أطفال يساعدها هذا على أن تصبح
صوتًا لمن لا صوت لهم. تسعى الدكتورة ليلى إلى الارتقاء بكل

منظمة أو مدرسة تعمل معها إلى آفاق جديدة من الأمان والوعي.

Dr. Laila Risgallah is an Ashoka fellow and a pediatrician. She is the
first to work on prevention of sexual abuse in Egypt. Dr. Laila is a
pediatrician with a PhD in childhood studies and a bachelor of
psycotherapy. She published two books; "The Silver Box" and
"What Happens After #MeToo: Tackling The Iceberg" available on
Amazon & Kindle. She did a mobile application called "SKIT" it was
marketed by Orange Egypt. It helps raising the children awareness
about how to protect themselves against sexual abuse using the
S.K.I.T method. During her career she has trained thousands of
children and hundreds of parents and teachers. Being a
pediatrician helps her become a voice to those who have no voice.
Dr. Laila strives to bring every organization or school she works
with to new heights of safety and awareness.



O u r  A c h i e v e m e n t s
I n  2 0 2 2

Men & Women

930
Boys & Girls

871
Training Sessions

22
Teenagers

101

We trained about 1,902 men, women, boys, girls and
teenagers about sexual abuse, bullying, personal
boundaries, positive parenting, training of trainers and
the role of the man with his family and the real meaning of
masculinity. We also presented sessions through Zoom.



List Of Our Training Sessions in
2022

Training Attendees Venue

War trauma, boundaries &
sexual abuse awareness

200 
Men & Women

Eritrean Refugees at St.
Joseph church  Zamalek

Anti-Bullying for children
200

Boys & Girls
New Ramses College

(Grade 1-6)

TOT Level 1
30

Men & Women
MELTI

TOT Level 2
30

Men & Women
MELTI

10 Golden rules of parenting
session 1

103
Men & Women

Zoom

10 Golden rules of parenting
session 2 

237
Men & Women

Zoom

Positive Parenting session 1
50

Men & Women
Sudanese Refugees 

Child Sexual Abuse for
teachers

25
Women

Funtastic Nursery

Positive Parenting session 2
50

Men & Women
Sudanese Refugees 

Personal boundaries and
how to protect ourselves
from sexual abuse

150
Boys & Girls

Takatof Association for
Development at the Future

library

Sexual abuse awareness for
kids

25
Boys & Girls

Happy Kids Nursery
(4-7 years old)



Training Attendees Venue

Boundaries, Cyber bullying,
and healthy use of socail
media for children and
teenagers

160
Boys & Girls

Agami

Sexual abuse awarensess
and how to express different
feelings in words for
children 

90
Boys & Girls

Leap ( Gateway
International School)

How to set personal
boundaries 

25
Boys & Girls

Patronage

Sexual abuse awarensess
and how to express different
feelings in words for
children

60
Boys & Girls

Leap ( Merryland
International School)

Sexual abuse awareness and
how to protect ourselves for
kids

100
Boys & Girls

GAC Nursery

Sexual abuse awareness and
how to protect ourselves for
teenager girls 

30
Teenage Girls

مؤسسة خير و رحمة

Sexual Abuse & Anti-bullying
awarensess sessions for
children and teenagers 

120
Boys and Girls

Bani Sweif

War trauma, Loss,
Resilience, Forgiveness and
how to fit into a new society

26
Teenage Boys

and Girls

Eritrean & Sudanese
Refugees conference



Training Attendees Venue

Sexual Abuse & boundaries
awarensess sessions for
teenage girls and mothers

65 Women
25 Teenage Girls

Bani Sweif

Session for Men level 1 : about
the real meaning of
masculinity, what is the
man's role in his home with
his family, the meaning of the
word boundaries and how to
apply it, and training on
sexual harassment and how
to protect their families and
themsleves.

60 Men
20 Teenage Boys

Bani Sweif

Session for Men level 1 : about
the real meaning of
masculinity, what is the
man's role in his home with
his family, the meaning of the
word boundaries and how to
apply it, and training on
sexual harassment and how
to protect their families and
themsleves.

21 Men Bani Sweif



Social Media Report

Likes

Reach

Followers

Engaged
60 k

9,414 9,693

33.6 K

Impressions

Reached
Accounts

Followers

Engaged
Accounts

56.4 K 
 

22,696 168

269



Our Objectives
Changing behavior and reducing incidence of sexual abuse and bullying in
children, families, work force and society.
Identifying causes of sexual abuse and bullying.
Identifying situations where sexual abuse and bullying is more likely to
occur.
Empowering children and adults with tools for refusing and reporting
sexual abuse and bullying.
Educating the community on its role in preventing sexual abuse and
bullying.
Educating children to respect and value the opposite sex.
Educating families about the long-term detrimental effects of sexual abuse
and bullying.
Providing resources for counseling and support services for victims of sexual
abuse.

تغيير السلوك وتقليل حالات الاعتداء الجنسي والتنمر لدى الأطفال والأسر
والقوى العاملة والمجتمع.

تحديد أسباب الاعتداء الجنسي والتنمر.

تحديد المواقف التي يرُجح فيها حدوث الاعتداء الجنسي والبلطجة.

تمكين الأطفال والكبار بأدوات لرفض الإساءة الجنسية والتنمر والإبلاغ عنها.

تثقيف المجتمع حول دوره في منع الاعتداء الجنسي والتنمر.

تربية الأطفال على احترام وتقدير الجنس الآخر.

تثقيف العائلات حول الآثار الضارة طويلة المدى للاعتداء الجنسي والتنمر.

توفير الموارد لخدمات الاستشارة والدعم لضحايا الاعتداء الجنسي
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